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Bästa församlingsbo!
Som församlingens nyvalda herde har 
jag glädjen att skicka en hälsning mitt i 
höstterminen. Träden har tappat sina löv 
och naturen gör sig redo för nästa årstid. 
Även vi i församlingen gör oss redo för 
nånting nytt. I november hålls försam-
lingsval och nya beslutsfattare väljs för 
den följande fyraårsperioden.

I Sibbo svenska församling får stora och små växa i sin tro. Mångsidig verk-
samhet öppnar dörrar och sänker trösklar även för sökande och tvivlare. 
De förtroendevalda säkerställer att verksamheten motsvarar församling-
ens behov och värderingar – i allt från gudstjänstliv och förrättningar till 
fastighetsförvaltning och anställningar, och att ekonomin hålls i balans.

I Sibbo väljs medlemmar både till församlingsrådet och till gemensamma 
kyrkofullmäktige i kyrkliga samfälligheten. De förtroendevalda som ger 
av sin tid och delar med sig av sitt kunnande, representerar församlings-
borna – även dig. När du röstar påverkar du vad din församling ska göra i 
framtiden. Din röst är viktig!

Vår Far, tack för engagemanget som du lägger i våra hjärtan att vi på 
olika sätt ska jobba för din kyrka och bidra till det gemensamma goda. 
Vi tackar för varje kandidat som har ställt upp och vi ber för försam-
lingsvalet. Låt varje röst bli hörd. Amen.

Elefteria ”Ele” Apostolidou 
kyrkoherde



Lena 
Blomstedt 
Diakon
1. Jag är en 59 årig aktiv Sibbobo 
med två vuxna söner.  Jag jobbar 
som diakon och även som Perso-
nal Trainer. Träning och körsång 
hör till min vardag. Att få vara en 
del av församlingsgemenskapen 
ger mitt liv mervärde.

2. Församlingen är viktig för mig, 
speciellt efter den tid jag vikarie-

rade i Sibbo som diakon. Jag har erfarenhet av att se försam-
lingen både ur medarbetarsynvinkel och som församlingsbo och 
tänker att jag kan och vill vara till nytta.

3. Motverka marginalisering, fortsättningsvis ge barn och unga 
en trygg plats och gemenskap, modigt påverka och ta ställning 
för de krista värderingarna i samhällsdebatten, uppsöka och er-
bjuda stöd till ensamma.

3

Staffan Ahlberg 
Idrottsplatsskötare
1. Ung 60+ man med tre barn och 
tre barnbarn. Född och uppvuxen 
i Sibbo, men även bott i Sverige i 
ca 7 år där jag har avlagt student-
examen samt studerat ekonomi i 
två år. Gillar friluftsliv samt idrott, 
men också läsning är en av mina 
favoritsysselsättningar.

2. Självklart för att kunna påver-
ka och få större insikt i försam-

lingsarbetet samt försöka hitta vägar att få församlingens med-
lemsantal att öka.

3. Önskar att församlingarna satsar på gemenskap för barn och 
unga, stöd till familjer och äldre samt ett fungerande och lock-
ande församlingsliv där vi är välkomna och behövliga. Viktig är 
ekonomin och tillvarata frivilligverksamhet.

Magnus Engblom
DI, Section leader
1. 50-årig familjefar, bosatt i Kyr-
koby. Fyller fritiden med att lära 
barn och ungdomar att orientera 
och gillar också själv att oriente-
ra eller gå omkring i skogen. På 
dagarna jobbar jag med att leda 
ett team av färgutvecklare i Dick-
ursby.

2. Jag har varit med och förkov-
rat mig i församlingsförvaltning 

både i lokalförsamlingen och på stiftsnivå i sammanlagt sju pe-
rioder. Jag fortsätter gärna och bidrar med min tid och insikter i 
fyra år till för vår församlings väl.

3. Det finns inte så mycket som jag direkt sku vilja ändra på. Det 
gäller att se till att vi har resurser - både pengar och personal 
eller frivilliga - att genomföra den verksamhet som vi har och vill 
ha och lämpliga utrymmen att ha det i.

Jörgen Holmberg 
Specialklasslärare
1. Jag är 57 år och jag har bott i 
Box i drygt 25 år, gift och har tre 
vuxna döttrar som alla redan 
flyttat ut. Jag jobbar som spe-
cialklasslärare i åk 7-9 i Botby 
grundskola, Helsingfors. 
2. Sibbo svenska församling är 
viktig för mig. Jag har under hela 
min tid i Sibbo trivts i församling-
en. Jag vill vara med och påverka 

och utveckla vår församling. Jag ser fram emot en intressant och 
givande period med vår nya kyrkoherde.
3. F yra saker: ungdomarna, seniorerna, samarbetet mellan Sib-
bos olika kristna församlingar och att vi, i samarbete med vår 
finska systerförsamling och övriga kristna församlingar ska sy-
nas i Sibbo där sibboborna rör sig.

Jan-Erik Holmkvist
Rektor, pensionär
1. Jag är 66 år och har bott i Sibbo i 
över 40 år. Jag är gift med Tessi, vi 
har 3 vuxna barn, 7 barnbarn och 
en hund. Jag har arbetat i skolvär-
den hela mitt liv, främst som rek-
tor. Familjen och den kristna tron 
är viktiga delar i mitt liv.

2. Jag ställer upp eftersom jag vill 
bidra med min erfarenhet, mitt 
engagemang och ge min tid för 

församlingens bästa. Församlingen har haft stor betydelse för 
vår familj och jag vill vara med och utveckla verksamheten för 
kommande generationer.

3. Jag vill att församlingen är en öppen och välkomnande ge-
menskap för människor i alla åldrar och livsskeden. Församling-
en ska vara en trygg plats där människor kan växa i tro och ge-
menskap. Församlingen skall vara ljus och salt i vår värld.
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På de följande tre sidorna hittar du kandida-
terna i församlingsvalet med deras röstnings-
nummer samt en kort presentation.
Notera att numret i den vita cirkeln avser 
valet till det gemensamma kyrkofullmärkti-
ge och numret i den orangea cirkeln valet till 
församlingsrådet.
Frågorna som kandidaterna fått svara på är  
1. Vem är du? 
2. Varför ställer du upp i valet?
3. Vad vill du att församlingen ska satsa på 
under kommande fyra år?
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Benita Lipponen
Pensionär, närvårdare
1. Jag är Benita mor till fyra mor-
föräder till nio. Aktiv i olika för-
eningar samt frivillig hjälp.

2. Hoppas kunna ge nåt åt försam-
lingen och kanske vara en röst från 
medlemmarna.

3. Skulle vara fint att kunna ge 
alla ett ställe var man skulle bli 
hörd, finns många barn, unga och 
äldre som säkert skulle behöva 

hjälp med att hitta församlingarna. Framåt med välsignelse.

Peter Lindgren
Närvårdare, studerande
1. Jobbar som närvårdare. 

2. Viktigt med att värna yngre 
och äldre. 

3. Vill satsa på unga och de en-
samma äldre. 

Kasper Nyberg
Lärare
1. Jag bor i Västerskog och har 
arbetat som lärare och rektor i 
Sibbo i snart 20 år. Till min familj 
hör min fru, våra tre barn och två 
hundar.

2. Frågor som berör barns och 
ungas välmående har alltid en-
gagerat mig, och det är också 
den främsta orsaken till att jag är 
aktiv inom både kommunalt och 

kyrkligt beslutsfattande.

3.Under de kommande åren ska församlingen satsa på att locka 
fler unga till sin verksamhet.

Anna-Karin Nygren
Sjukskötare
1. Jag bor i Kyrkoby med min 
sambo, jobbar som sjukskötare.

2. Ställer upp i valet för jag vill 
jobba för att församlingen fort-
sättningsvis ska ge möjligheter 
för människor att må bra och kla-
ra sin vardag. 

3. Diakonin är viktig.

Rune Packalén
Företagare
1. Jag är företagare och bor i Mår-
tensby med min fru och två kat-
ter. 

2. Vill med min livserfarenhet 
och kunskap kunna stå till tjänst 
för församlingen.

3. Satsa på att få flera medlem-
mar engagerade i verksamheten.

Amanda Liman 
Gymnasiestuderande
1. Jag är 18 år och studerar vid 
Sibbo Gymnasium. Jag har länge 
varit aktiv i församlingens verk-
samhet. Jag tycker om uppdrag 
med ansvar och gör aldrig något 
halvhjärtat. 

2. Jag ställer upp i valet eftersom 
jag anser att det är viktigt att så 
många åldersgrupper och åsik-
ter som möjligt är representera-

de och jag tycker om att kunna vara med och påverka och tror 
att jag skulle kunna bidra med mycket. 

3. Jag vill att församlingen ska fortsätta ganska långt som hittills, 
men satsa mer på att skapa verksamhet som är lockande för alla 
åldersgrupper, vilket skulle leda till en starkare gemenskap i 
församlingen, vilket jag anser är viktigt.
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Kenneth Selén 
Verkställande direktör
1. Jag är en genuin Sibbobo, upp-
växt i Svartböle, där jag även nu-
mera bor. Gift, stolt morfar/farfar 
med 4 barnbarn.

2. För mig kändes tiden mogen 
för att ställa upp och ge min in-
sats. Framtiden är utmanande 
och jag vill vara med och bygga 
upp den, och dela med min er-
farenhet.

3. ​Vi ska satsa på de unga vuxna, lyssna på dem och utveckla 
alternativ för att få med dem i verksamheten - och skapa en le-
vande, energisk församling.

Terese Pousar
Institutsekreterare
1. 37 år gammal (snart dock 38 år) 
som gillar allt från motion till na-
tur, djur och nära och kära. Strä-
ver att vara mig själv.

2. Vill  fortsätta vara med och på-
verka för församlingens och för-
samlingsmedlemmernas bästa. 
Det har varit givande första peri-
od bakom . Så återstår att se om 
får fortsätta

3. Det finns mycket man kunde satsa på. Men speciellt skulle 
vara bra att hitta lösningar att få yngre personer  med i verksam-
heten/församlingen. Även i dessa svåra tider har människor eko-
nomiskt svårt och ensamheten ökar. Hur skulle vi kunna minska 
på ensamhen? Nå dom som saknar någon att prata med, träffas 
över en kopp kaffe? 

Thomas Selänniemi
Forstmästare, arbetande pensionär
1.  Jag har varit Sibbobo i 21 år, är 
gift och har fyra vuxna barn och 
två barnbarn. Jag är “arbetande 
pensionär” i skogsbranschen, ofta 
ute på internationella uppdrag. 
Fritiden tillbringar jag med famil-
jen, motion, böcker och vinyler.

2. Ett gott samhälle bygger på 
samma värderingar som kyrkan: 
kärlek, gemenskap, jämlikhet 

och omsorg om de svaga. I en polariserad tid kan kyrkan vara en 
helande kraft som lyfter fram dessa värden. Det arbetet vill jag 
stöda i min församling.

3. Får jag förtroendet och blir vald, kommer jag att ingående fun-
dera på den här frågan, börjande från att grundligt förstå allt det 
goda jobb man redan gör. En viktig verksamhet är arbetet med 
barn och unga, samt de utsatta i vårt samhälle. 

Lisbeth Sved 
Pensionär
1.  Jag bor i Kyrkoby med min 
man och vår hund. Är pensionär 
sedan ett år tillbaka men hoppar 
in som vikarie nu och då där 
det behövs hjälp. Intresserad av 
trädgårdsarbete och friluftsliv 
samt körsång.

2. Jag kandiderar för att jag ser 
att församlingen och kyrkan har 
en stor roll i dessa oroliga och 

osäkra tider.  Har varit med en period i församlingsrådet och 
tyckt att det varit intressant att få vara med och påverka verk-
samheten och utvecklingen.

3. Kyrkans arbete och gemenskap är viktig för alla åldrar och 
särskilt barn- och ungdomsarbetet är saker som vi bör satsa på.

Carina Wiik
Studerande, pensionär
1. Jag är studerande och nybliven 
pensionär, som suttit med i kyr-
kofullmäktige och församlings-
rådet de fyra senaste åren. Jag 
jobbar även med frivilligt arbete 
inom kyrkan och epilepsifören-
ingen.

2. Jag vill jobba för en aktiv för-
samling. Jag ställer upp i valet för 
att kunna vara med och påverka 

hur vi skall gå tillväga för att aktivera våra medlemmar i alla åld-
rar och utnyttja våra resurser på ett förnuftigt sätt.

3. Församlingen bör vara lätt tillgänglig för alla. Vi skall fortsätta 
satsa de kommande åren på sådant arbete som passar alla våra 
medlemmar och som är lätt tillgängligt. För att inte glömma att 
mera frivilligt arbete behövs. 

Tua Pasanen 
Handledare
1. Jag är 53 år, bor i Kyrkoby, uppväxt 
i vårt vackra kyrkolandskap. Till min 
familj hör man, 3 barn, 1 barnbarn, 
och en liten rescuehund. Jag jobbar 
som handledare för personer med 
intellektuell funktionsnedsättning. 
På fritiden sjunger jag i kör och rör 
på mig både på gym och utomhus. 

2. Jag ställer upp i valet då kyrkan 
varit en viktig del av mitt liv, samt 

för att kunna påverka församlingens verksamhet.

3. Jag vill att församlingen satsar under de kommande 4 åren på 
att församlingen skulle bli en plats dit man vågar komma med 
låg tröskel, ha gemensam verksamhet för både gammal som 
ung, samarbeta över språkgränser t.ex. under temakvällar samt 
satsa på sång- och musiktillfällen.
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Församlingsval 15.11.2026
Vid församlingsvalet förrättas val av församlingsråd för Sibbo svenska församling och ett gemensamt 
kyrkofullmäktige för Sibbo kyrkliga samfällighet. Man kan alltså rösta i två val, valet av församlings-
rådet och valet av församlingens representanter i gemensamma kyrkofullmäktige.

•	 Till församlingsråd väljs 12 medlemmar, till samfällighetens gemensamma kyrkofullmäktige som 
består av totalt 31 medlemmar väljs 11 representanter.

•	 Rösträtt har alla medlemmar i församlingen som senast på valdagen (15.11) fyllt 16 år. 

•	 Förhandsröstningen är 3-7 november. Det är också möjligt att rösta på förhand vid en annan för-
samlings röstningsställe. Då sänds rösten eller rösterna med posten till Sibbo svenska församling.

Du kan rösta på följande tider och platser
På valdagen 
Sö 15.11 kl. 11.00–20.00: Kyrkoby församlingshem, Stora byvägen 1

Förhandsröstning
Ti 3.11 –lö 7.11 kl. 9–18, Pastorskansliet, Stora byvägen 1

Ti 3.11 kl. 9.00–11.00, Servicehuset Elsie, Jussasvägen 18 K

Ti 3.11 kl. 13.00–15.00, Servicehuset Linda, Amiralsvägen 6

On 4.11 kl. 9.00–18.00, Söderkulla kyrka, Fröken Miilis väg 2

To 5.11 kl. 15.00–18.00, K-Basilika, Svedjebygränd 2

Fr 6.11 kl. 11.00–13.00, Sibbo Gymnasium, Stora byvägen 6

Fr 6.11 kl. 12.00–14.00, Sibbo huvudbibliotek, Café Emilie, Norra skolvägen 2

Fr 6.11 kl. 15.00–18.00, S-Market Söderkulla, Amiralsvägen 2

Lö 7.11 kl. 12.00–14.00: Norra Paipis Bykyrka, Rajakulmavägen 39

Hemmaröstning 
Personer som av olika skäl har svårt att ta sig till ett röstningsställe kan rösta hemma 3−6.11.2026 kl. 
9–20 och 7.11.2026 kl. 9–16. 

Anmälan om hemmaröstning ska ske senast fredag 30.10.2026 kl. 16 till församlingens pastorskansli, 
personligen eller per tfn 09-239 1005 eller e-post sibbo.forsamling@evl.fi. Anmälan kan också göras 
av en anhörig. Anmälningsblanketter fås på pastorskansliet eller skrivs ut från webbplatsen forsam-
lingsvalet.fi.
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